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SPEISEPLAN
Woche vom 09.09. - 13.09.2024

Wochentag

MenuU

Montag

Kartoffeltaschen mit Brokkolie in Krdutersofle
*xkkkXx

Obst

Dienstag

Spatzle mit Gemiise-Joghurtsofie

XXk kx

Pudding

Mittwoch

Knusperfisch mit Karotten-Kartoffelauflauf
XXk kx

Joghurt

Donnerstag

Bio-Hiihnerfrikassee mit Reis
Xkkkk

Apfelmus

Freitag

Blattspinat mit Salzkartoffeln und Ei

XXk kk

Quark

Bei Fragen zu Allergenen und Unvertraglichkeiten wendet euch
bitte an Heike oder Cindy.




