
Wochentag Menü  

Montag

Kartoffeltaschen mit Brokkolie in Kräutersoße

*****

Obst

Dienstag

Spätzle mit Gemüse-Joghurtsoße

*****

Pudding

Mittwoch

Knusperfisch mit Karotten-Kartoffelauflauf

*****

Joghurt

Donnerstag

Bio-Hühnerfrikassee mit Reis

*****

Apfelmus

   Freitag

Blattspinat mit Salzkartoffeln und Ei

*****

Quark

Bei Fragen zu Allergenen und Unverträglichkeiten wendet euch 

bitte an Heike oder Cindy.

SPEISEPLAN

Woche vom 09.09. - 13.09.2024


